
Prière du soir	   
 
Prière inspirée de Saint Ignace de Loyola 
 
Prends Seigneur et reçois toute ma liberté, ma 
mémoire, mon intelligence, et toute ma 
volonté, tout ce que j’ai, tout ce que je 
possède. Tu m’as tout donné : je Te rends 
tout, Seigneur. Tout est à Toi, disposes-en 
selon ton bon plaisir. Donne-moi seulement ce 
qui me suffit : ton amour et ta grâce ! 
 
Mon Seigneur et mon Dieu, je Te donne mon cœur. Très Sainte Trinité, fais-moi la 
grâce de bien vivre et de bien mourir. Jésus, Marie, Joseph, je Vous recommande 
mon âme. 
 
Mon Ange gardien, protège mon imagination et ma mémoire durant cette nuit, Marie, 
donne-moi de me réveiller demain dans la joie du Magnificat pour servir ton Fils et 
son Eglise ainsi que touts mes frères et sœurs en humanité, spécialement ceux que 
tu mettras sur ma route. 
Amen. 
	  
	  
	  


