
Qui	
  est	
  Jésus	
  pour	
  moi	
  ?	
  
	
  
Jésus	
  est	
  le	
  Verbe	
  fait	
  chair	
  (Jn	
  1,	
  14).	
  
Jésus	
  est	
  le	
  Pain	
  de	
  Vie	
  (Jn	
  6,	
  35).	
  
Jésus	
  est	
  la	
  victime	
  offerte	
  pour	
  nos	
  péchés	
  sur	
  la	
  croix	
  (1	
  Jn	
  4,	
  19).	
  
Jésus	
  est	
  le	
  sacrifice	
  offert	
  à	
  la	
  Sainte	
  Messe	
  pour	
  les	
  péchés	
  du	
  monde	
  et	
  
pour	
  les	
  miens	
  (Jn	
  1,	
  29).	
  

Jésus	
  est	
  la	
  parole	
  –	
  à	
  exprimer	
  
Jésus	
  est	
  la	
  vérité	
  –	
  à	
  dire	
  
Jésus	
  est	
  le	
  chemin	
  –	
  à	
  emprunter	
  (Jn	
  14,	
  6)	
  
Jésus	
  est	
  la	
  Lumière	
  –	
  à	
  allumer	
  (Jn	
  8,	
  12)	
  
Jésus	
  est	
  l’amour	
  –	
  à	
  aimer	
  	
  
Jésus	
  est	
  la	
  joie	
  –	
  à	
  partager	
  
Jésus	
  est	
  le	
  sacrifice	
  –	
  à	
  offrir	
  
Jésus	
  est	
  la	
  paix	
  –	
  à	
  donner	
  
Jésus	
  est	
  le	
  Pain	
  de	
  Vie	
  –	
  à	
  manger	
  
Jésus	
  est	
  l’affamé	
  –	
  à	
  nourrir	
  (Mt	
  25,	
  35)	
  
Jésus	
  est	
  l’assoiffé	
  –	
  à	
  désaltérer	
  
Jésus	
  est	
  le	
  nu	
  –	
  à	
  vêtir	
  
Jésus	
  est	
  le	
  sans-­‐logis	
  –	
  à	
  abriter	
  
Jésus	
  est	
  le	
  malade	
  –	
  à	
  soigner	
  
Jésus	
  est	
  le	
  solitaire	
  –	
  à	
  aimer	
  
Jésus	
  est	
  l’exclu	
  –	
  à	
  accueillir	
  
Jésus	
  est	
  le	
  lépreux	
  –	
  à	
  qui	
  laver	
  les	
  blessures	
  
Jésus	
  est	
  le	
  mendiant	
  –	
  à	
  qui	
  offrir	
  un	
  sourire	
  	
  
Jésus	
  est	
  l’ivrogne	
  –	
  à	
  écouter	
  
Jésus	
  est	
  le	
  malade	
  mental	
  –	
  à	
  protéger	
  
Jésus	
  est	
  le	
  tout-­‐petit	
  –	
  à	
  cajoler	
  
Jésus	
  est	
  l’aveugle	
  –	
  à	
  guider	
  
Jésus	
  est	
  le	
  muet	
  –	
  à	
  qui	
  l’on	
  prête	
  sa	
  voix	
  
Jésus	
  est	
  l’infirme	
  –	
  avec	
  qui	
  marcher	
  
Jésus	
  est	
  le	
  drogué	
  –	
  à	
  qui	
  offrir	
  son	
  amitié	
  
Jésus	
  est	
  la	
  prostituée	
  –	
  à	
  éloigner	
  du	
  danger	
  et	
  à	
  protéger	
  avec	
  affection	
  
Jésus	
  est	
  le	
  prisonnier	
  –	
  à	
  visiter	
  
Jésus	
  est	
  le	
  vieillard	
  –	
  à	
  servir	
  	
  

Pour	
  moi	
  
Jésus	
  est	
  mon	
  Dieu	
  
Jésus	
  est	
  mon	
  époux	
  
Jésus	
  est	
  ma	
  vie	
  



Jésus	
  est	
  mon	
  unique	
  amour	
  
Jésus	
  est	
  mon	
  tout,	
  chaque	
  personne	
  et	
  chaque	
  chose.	
  
Jésus,	
  je	
  t’aime	
  avec	
  tout	
  mon	
  cœur,	
  avec	
  tout	
  mon	
  être.	
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